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Nafn namsskrar:
Pjonustulidar — grunnnédm

Lengd nams:
60 kennslustundir

Hverjum aetlad:
Starfsfélki i fiskeldi, nemendum i framhaldsskolum, sem geetu tekid einstaka namshluta eda

allt namskrana sem val og folk sem vill leera um fiskeldi vegna ahuga.
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Inngangur

Namsskra pessi um grunnnamskeid i fiskeldi, er i heild sinni 60 kennslustunda (40
klukkustunda) boklegt og verklegt ndm. bvi er einkum eetlad folki sem hefur stutta

skdélagbngu ad baki.

Markmid ndmsskrarinnar er ad auka pekkingu manna & fiskeldi, efla sjalfstraust og styrkja

faglega haefni pess.

Namsskranni er eetlad ad kynna moguleika i fiskeldi & islandi. Markhoparnir eru einkum prir;
a) folk sem er nd pegar i vinnu i fiskeldi og vill mennta sig i greininni.
b) nemendur i framhaldsskélum, sem geetu tekid einstaka nadmshluta eda alla
namskrana sem val.
c) folk sem vill leera um fiskeldi vegna &huga a t.d. bleikjueldi, porskeldi eda
kreeklingseldi.

Namsskrain er hugsud til stadbundinnar kennsla, en hugsanlega ma kenna akvedna hluta

hennar i fijarkennslu.

Peir sem hafa pegar tekid nAmskeid sem svipar til lysingar i pessari namsskrd, fa pau metin.

Uppbygging namskeidsskrarinnar er sama og uppbygging namsskraa Freedslumidstddvar
atvinnulifsins. Stefnt er ad pvi ad Freedslumidstdd atvinnulifsins geti metid namsskrana og

gefio Gt sem sina. Nam samkveemt henni yréi pa unnt ad meta til styttingar a nami i

framhaldsskélum.
Namsskra pessi er setlud namsmonnum, leidbeinendum og peim sem bjéda petta ndm. Hun
er einnig aetlud peim sem vilja leggja mat & veegi namsins til starfsframa eda inntoku til

framhaldsnams i haskola (Hélum).

Namsskra pessi er unnin med styrk fra Starfsmenntaradi.
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Forsendur nams

Grunnnamskeid um fiskeldi er aetlad félki i atvinnulifinu. Fiskeldisfélk vinnur oftast med
66rum og parf pvi ad vera lipurt i mannlegum samskiptum auk pess ad vera feert um ad

medhdndla sjavarfang og vorur unnar Ur pvi a videigandi hatt.

I naminu er 16gd ahersla & ad patttakendur laeri ad laera og efli sjalfstraust sitt. Namsarangur
er byggour & frammistédu og abyrgd einstaklings sem og samvinnu og samabyrgd allra sem
koma vid s6gu namsins. Namsarangur er ekki adeins vitnisburdur um frammistodu
einstaklings heldur einnig vitnisburdur um adsteedur til ndms og é&rangur af samvinnu
nadmsmanna og leidbeinenda.

Namsefni, framsetningu og framvindu ndms verdur ad snida eftir forsendum patttakenda.

Adbunadur og adstada verda ad heefa fullordnu folki.

Engar krofur eru gerdar til skélagongu adur en nam hefst. Namsmenn gangast ekki undir
formleg préf. Namsmenn eru fullordid félk, & misjéfnum aldri, med mislangan starfsaldur og i
Olikum stérfum. Reynsla peirra er pvi afar misjéfn og misjafnt hve langt er um lidid fra pvi peir
voru sidast i skola.

Leidbeinandi parf ad hafa feerni til ad skilgreina parfir, tiigang og markmio starfs sins med
patttakendum og skilgreina pa mead tilliti til forpekkingar, markmida og leida. Hann parf ad
geta radad nidur namsefni mea tilliti til markmida, skipulags efnis og timasetninga.
Leidbeiningar eiga ad vera vid heefi fullordinna og i samraemi vid kréfur sem gerdar eru til

namsadstdou peirra.

Leidbeinandi verdur ad hafa samskiptafeerni og ad skapa vinsamlegt andrimsloft og syna
hinum fullorédna ndmsmanni - reynslu hans og pekkingu - fulla virdingu. Enn fremur parf
leidbeinandi ad gera sér ljésar asteedur namsmanns fyrir ad taka patt i naminu og

markmidum hans med pvi.

Leidbeinandi verdur einnig ad gera sér grein fyrir algengum hindrunum i nami fullordinna
(eins og t.d. kvida og 66ryggi) og bregdast a videigandi hatt vid peim.

Leidbeinanda ber ad 6rva og hvetja nAmsmenn og leggja sig fram um ad svara poérfum peirra
fyrir Gtskyringar og endurgjof. Hann verdur ad gera sér ljost ad edlislaegar forsendur til ad
leera eru mismunandi. bvi er gerd krafa til pess ad framsetning hans sé ekki einhaef eda

vélreen heldur lagi sig ad mismunandi feerni peirra med pad fyrir augum ad audvelda peim
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nam. Enn fremur parf framsetning og vidfangsefni ad hafa sem mesta skirskotun til veruleika

og reynslu nAmsmanna.

Namsmenn eiga ad fa teekifeeri til ad spreyta sig & margvislegan hatt. Verkefnavinna,
atvikakdnnun, verklegar eefingar upp a eigin spytur eda i hépi eftir pvi sem timi vinnst til.
Rokraedur, umraedur og sjalfsmat eru deemi um adferdir sem leidbeinandi getur beitt i pvi

skyni ad sem flestir finni nAmstaekni og ndmshrada vid heefi sitt.

Mikil ahersla er 16gd a ad leidbeinandi og hdmsmenn fari sem oftast yfir pad sem hefur
aunnist. Leidbeinandi 4 ad hafa feerni til ad meta arangur namsmanna an pess ad nota

hefdbundin prof, meta ndmsferlid, nota simatsadferdir og gefa skyrslu um nidurstédur.

Hugtok i namsmarkmidum

I ndmsmarkmidum Grunnnams fyrir fiskeldisfélk eru eftirfarandi hugtok notud:
e Kynnast i merkingunni komast i kynni vid, vita af einhverju.
e pekkja i merkingunni bera kennsl 4, atta sig 4, hafa vitneskju um.
e Auka feerni sina i merkingunni ad eflast, ad taka framférum i viokomandi namsgrein
fra pvi ad namsmadur hof nam.
e Vera faer um i merkingunni hafa & valdi sinu, geta eitthvad sem madur hefur leert,
kunna ad gera eitthvad, hafa leert vinnubrogd, gera sér grein fyrir einhverju, vita

hvernig eitthvad er.

Laerdomsviomio (pekking, feerni, haefni)

e pekkja til préunar eldis & heimsvisu.

e pekkja ymsar liffreedilegar forsendur fiskeldis.

e pekkja til helstu sjukdéma i islensku fiskeldi.

e pekkja ymsa peetti sem tengjast daglegri umhirdu fiska.

e Kynnast daglegri vinnu i fiskeldisst6d.
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Skipulag nams

Namid, sem hér er lyst, er 60 kennslustunda (40 klukkustunda) nam. [ naminu er 16gd
ahersla & sampaettingu ndms og vinnu, einnig er 16gd ahersla & sampaettingu, skirskotun og

tengingu milli nAmspatta eins og kostur er.

AEskilegt er ad umsjénarmadur ndmsins sjai um kynningu namsskrar og dagskrar namsins
og verdi i augum namsmanna pungamidja starfsins. Hann geetir pess ad leidbeinendur

skirskoti til starfa i fiskeldi/fiskiraekt eda annarra namspétta eins og kostur er.
Heimilt er ad breyta veegi einstakra patta namsins, fella nidur nAmspeetti og beeta 6drum vid

eda beaeta skyldum namspattum vid an pess p6 ad draga Ur heildarfjiélda nAmsstunda enda

fari breytingin ekki i baga vid markmid namsins eda tilgang pess.

Namsskrain byggist & eftirfarandi namspattum:

‘ Namspaettir Kennslustundir
Kynning & ndminu. 1
Namsteekni. 1
Inngangur um fiskeldi, island, umheimurinn. 2
Kynning & tegundum i fiskeldi. 2
Liffeerafraedi fiska. 4
Sjukdémar. 4
Dagleg vinna i fiskeldi, boklegt. 32
Oryggi & vinnustad. 2
Heimsoknir i fyrirtaeki tengdu fiskeldi. 12
Samtals 60
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Namspeettir og lysingar

Um namsmarkmid, namslysingar, namsadferdir og namsefni ber almennt ad hafa i huga ad
oll framkveemd & ad mida ad pvi ad greida fyrir nami. Enn fremur ad ndmsmenn hafa
misjafna lifsreynslu, laera med mismunandi haetti og purfa til pess mislangan tima. Vaegi og
innihald nAmspatta verdur pvi ad laga ad nokkru leyti ad porfum peirra.

FAEskilegt er ad forpekking nAmsmanna sé konnud i upphafi nAmspatta. Leidbeinendur laga
efni sitt og adferdir sinar ad pekkingu namsmanna og pdérfum fullordins félks sem er i nami

jafnvel eftir langt hlé.

Kynning

1 kennslustund.

Namsmarkmio
Ad nAmsmenn
o pekki mikilveegi ndmsins fyrir sjalfa sig.

e pekki forsendur og skipulag ndmsins.

Namslysing
Meginahersla er 16gd a markmid, forsendur og skipulag namsins. Einnig krofur sem geroar

eru til einstakra nAmsmanna og kréfur sem peir geta gert til annarra. Losad er um spennu

jafnframt pvi ad namsmenn kynnast hver 6drum.

Namsadferd
Leidbeinandi fer yfir ndmsskra og dagskréa skélans. Namsmenn bodnir velkomnir og hvattir til

dada og dregid ur kvida, losad um spennu og ,isbrjotar’ notadir til pess ad hrista hdpinn

saman.

Namsefni
Namsskra namskeids og dagskra.

Grunnnamskeid i fiskeldi, 2009. 6




Namstaekni

1 kennslustund

Namsmarkmio:

A3 namsmenn
e bekki hvada leidir henta peim til nAms.
e pekki i adalatridum hvad hefur ahrif & nam.
e pekki undirstdduatridi i namsteaekni.

e pekki leidir til ad vinna skipulega.

Namslysing:
Meginahersla er 16gd & helstu atridi sem hafa ahrif & nAmsgetu, p.4. m. upplag hvers og eins,

ahuga, virkni, reglufestu og einbeitingu. Einnig samstarf ndmsmanns og leidbeinanda,
samstarf nAmsmanna innbyrdis og samstarf peirra vid leidbeinendur.

Verkefni sem gefa visbendingar um namsstil og verkefni med adferdum sem audvelda nam
(t.d. skima, strika undir, skr4 minnisatridi, gera hugkort og vinna i hépi). Unnid er &fram med

namstaekni i 68rum namspattum namsleidarinnar.

Namsadferd:
Leidbeinandi kynnir efnid og leggur fyrir verkefni.

Namsefni:
T.d. Namstaekni.
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Inngangur um sogu fiskeldis, island, umheimurinn

2 kennslustundir.

Namsmarkmio:

A3 nAmsmenn
e Ppekki til préunar fiskeldis & heimsvisu.
e bekki til préunar fiskeldis i Evrépu.

e bekki til préunar fiskeldis & islandi.

Namslysing:
Saga fiskeldis verdur rakin i stuttu mali. Veegi eldisafurda i heiminum i dag i samanburdi vio

villta afurd. Framtidarhorfur i eldi sj6- og vatnaafurda.

Namsadferd:
Leidbeinandi kynnir efnid og leggur fyrir verkefni.

Namsefni:
FAO skyrslur og ljésrit fra leidbeinenda.

Kynning a tegundum i fiskeldi

2 kennslustundir

Namsmarkmio:
Ad ndmsmenn

e bekki til helstu eldistegunda & islandi.

e pekki til umhverfispatta sem hver tegund gerir kréfur um.

Namslysing:
Fjallad verdur m.a. um laxfiska, kraekling, porsk, seeeyra, ldu og steinbit.

Namsadferad:
Leidbeinandi kynnir efnid og leggur fyrir verkefni.

Namsefni:
Ljosrit fra leidbeinenda.
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Liffaerafraedi fiska

4 kennslustundir.

Namsmarkmio:
Ad ndmsmenn

o bekki til byggingu fiska.

Namslysing:
Kynning & atliti fiska, 6ndun, flotastjérnun, meltingu, kynproska, faedu og meltingu. Nota ma

t.d. bleikju sem deemi.

Namsadferad:
Leidbeinandi kynnir efnid og leggur fyrir verkefni.

Namsefni:

Ljosrit fra leidbeinenda.

Sjukdomar

4 kennslustundir.

Namsmarkmio:
Ad ndmsmenn
e Geri sér grein fyrir hvada pydingu pad hefur fyrir fiskeldisfyrirtaeki ef sjukdomur bryst
at i eldisfiskinum.
e bekki til helstu fisksjukdoma & islandi.

e pekki helstu efni og medferdir gegn sjukdomunum.

Namslysing:
Fjallad verdur um helstu sjukdéma i fiskeldi & islandi. Varnir gegn sjikdémum og

medhondlun fisks vid sjukdomum.

Namsadfero:

Leidbeinandi kynnir efnid og leggur fyrir verkefni.

Namsefni:

Lj6srit fra leidbeinenda.
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Dagleg vinna i fiskeldi, boklegt

32 kennslustundir saman baadir hlutarnir.

A) Seidaeldi 16 kennslustundir.

Namsmarkmid:
Ad namsmenn
o bekki til helstu proskastiga i seidaeldi fra kreistingu klakfiska upp i Utsetningarhaef
seidiffisk i sjo.
Namslysing:
Kyngreina laxfiska. Verkferill vid hrognatoku. Ummonnun hrogna og banadur. Klak og

frumfodrun kvidpokaseida. Eldi seida, flokkun og flutningur peirra. Vatnsmedhondlun.

Namsaofero:

Leidbeinandi kynnir efnid, stjornar umreedum og leggur fyrir verkefni.

Namsefni:

Lj6srit fra leidbeinenda.

B) Matfiskeldi 16 kennslustundir.

Namsmarkmid:
A3 ndmsmenn
e bekki til matfiskeldisadferda helstu tegunda & islandi, i hafi og & landi.
e Ppekki mikilvaegi réttrar fédrunar i fiskeldi, off6drun, vanfédrun.
e Verdi feerir um ad setja upp einfalda &eetlunargerd, i Excel, fyrir rymi og fodurnotkun i
fiskeldi.

e pekki réttu adferadir vio slatrun eldisfisks.

Namslysing:

e

Fario verdur i gegnum helstu atridi i matfiskeldi, strandeldi og kvieldi. Heettur vegna

s

vedurfars nefndar. Fario verdur i foédurdtreikninga, rymisutreikninga og framleidslu-
atreikninga. Fjallad verdur um veidar a porski til aframeldis. Farid verdur i undirblning fiska

fyrir slatrun og slatrunarferlio sjalft.
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Namsaofero:

Leidbeinandi kynnir efnid, stjornar umreedum og leggur fyrir verkefni.

Namsefni:

Ljosrit fra leidbeinenda.

Oryggi 4 vinnustad

2 Kennslustundir.

Namsmarkmid

Ad namsmenn
e Ppekki helstu efni sem teljast varasom og heettuleg, sem notud eru i fiskeldi.
e Verdi feerir um ad bregdast rétt vid slysum a vinnustad.

e Verdi feer um abyrga umgengni 4 vinnustad.

Namslysing
Umgengni og verklag vid notkun helstu efna sem notud eru i fiskeldi sem eru varasém og

heettuleg.

Namsaoferod

Leidbeinandi kynnir efnid og leggur fyrir verkefni.

Namsefni

itarefni fra leidbeinanda.

Heimsoknir i fiskeldisfyrirtaeki

12 kennslustundir.

Namsmarkmio:

Ad ndmsmenn

e Kynnist uppbyggingu og skipulagi stédvarinnar.
e Kynnist ferli fisks i gegnum stddina.

e Kynnist notkun teekja t.d. sdrefnismeela.
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Namslysing:

Anhersla er 16gd & ad nemendur fai ad kynnast af raun starfsemi i mismunandi
fiskeldisstodvum, 2-3 stodvum eftir atvikum. Allar gerdir af eldisstédvum eru i bodi og getur
nemandi haft &hrif & i hvada fiskeldisstédvar hann fer i kynningu.

Nemandi skal halda dagbok um heimsékn sina par sem fram koma helstu einkenni
stodvarinnar (teikning), dagleg vinna og helstu verkferlar i stodinni, sem vid a.

Moguleiki er a ad dreifa heimséknartimanum yfir namstimabilid. Ein heimsékn snemma i
naminu til ad vekja ahuga nemenda og onnur heimsoékn i lok namsins.

Reiknad er med pvi ad nemendur fai ad vinna med starfsmoénnum stédvanna ad einhverju
leyti.

Namsadferd:
Nemandi er undir umsjén starfsmans fiskeldisstédvarinnar, 4-6 tima a dag, sem upplysir

nemandann og svarar spurningum hans.

Namsefni:

Pad efni sem vidkomandi st6d leggur til i riti og mali.

Namsmat

Gert er rad fyrir ad petta sé proflaust nam. Viokomandi leidbeinandi raedur pvi i hverju tilviki
hvernig nAmsmat fer fram. Til deemis ma hafa stuttar skriflegar skyrslur fra heimséknum i
fiskeldisfyrirtaeki og/eda skrifa stutta lysingu & einni islenskri tegund i eldi. Einnig ma stydjast

vid sjalfsmat nemanda.
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itarefni 4 vefnum

ftarefni, ymsar heimasidur med frédleik um fiskeldi og tengd efni.
http://www.sjavarutvegur.is/

http://www.holar.is/

http://www.laxa.is/

http://www.stofnfiskur.is/

http://sjavarutvegur.is/teng/fiskeldi.htm
http://www.sjavarutvegsraduneyti.is/media/Skyrslur/Skyrsla_fiskeldisnefndar_okt_04.pdf

http://www.veidimalastjori.is/

http://www.fisheries.is/

http://www.sax.is/

http://www.um.es/selfish

http://en.havbruksstasjonen.no/

http://www.fishbase.org/

http://www.fhl.no/

http://charrnet.org

http://sjavarutvegur.is/Sidusnid/bok.htm

http://www.fao.org/fi/lwebsite/FIRetrieveAction.do?dom=topic&fid=16064

Ymiss frodleikur: http://www.fufs.is/

http://www.veidimal.is/Kraeklingur/index.htm
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